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苦手分野が得意に変わる！ 
本当に成果が出る 
特選問題集１０選
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小学生・中学生にオススメ
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名文を読みながら、文章を論理的に捉える方法を学びます。 

出口先生の小・中学生問題集は色々出ていますが、 
「子どもが一人で進められて」「どんな使い方をしてもある程度成果が出る」のが 
この緑色のシリーズです。ぜひ１年生のテキストからスタートしてください。 

小１～小６の計６冊出版されています。 
もともとの論理エンジンは無学年制で、中学生も高校生も、小１レベルの内容からスタート
します。中学受験の予定などないお子さんにとっては、このテキストの６年生の内容も、難
しく感じるかもしれません。逆にいうと、これをやっておけば、公立中の国語は簡単に思え
るでしょう。 

高校受験まで半年を切っている中学３年生は、論理エンジンをやらずに下記をやることをオ
ススメします。 

ある子は「論理入門編」の解説部分を読んだだけで、入試問題の読解の正答率がグンと上が
りましたよ。

システム中学国語 
論理入門編、論理完成編 
出口汪、水王舎 
各1,320円

国語読解 
理解力全般

論理エンジン　小１～６ 
出口汪、水王舎 
1,430円
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小学館　日本の歴史24巻　21,758円 
鉄板。難関中に合格してる子は 
7周読んでるらしい。
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歴史が苦手な子は・・・ 

「当時のことが想像できないから面白くない」 
「昔のことなんて、興味ない」 
「暗記ばかりしていて、流れがつかめていない」 

のいずれかに当てはまります。 

当時の生活や人物に興味を持ってワクワクしたり、 
昔と今の生活の違いを想像して違いを見つけたり、 
歴史の流れをつかむために、 

マンガと年表が有効です！！ 

マンガは好きな時に読んで、年表は目につくところに貼るか、 
歴史の学習をする時に常に横に置いて見るようにしましょう。

歴史
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ねこねこ日本史 
実業之日本社　880円 
4コマ漫画

小学生・中学生にオススメ



SAPIX  白地図トレーニング帳 
―中学入試小4~6年生対象　 
1,100円
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地理が苦手な子は 

「地図」で理解するのが苦手です！！ 

そんなお子さんには、白地図と地図を与えましょう。 
（地図は学校の副教材で良いですよ） 

白地図に書き込んでいくうちに、地理の知識がどんどん頭に入って
きます。 

難しければ調べながら書いても良いですし、一度書き込んだ後は、
自分で別紙に、地図から写すのもオススメです。 
トレーシングペーパーなどを上にかぶせてなぞっても良いですよ。

地理
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帝国書院　 
楽しく学ぶ 小学生の地図帳　990円 
中学校社会科地図　1,650円

小学生・中学生にオススメ



文理　教科書ワーク  1,364円など
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王道ですが・・・ 

学校のテストで良い点数を取りたい人には、 
教科書に合わせた「教科書ワーク」がオススメです。 

買う時に気をつけてもらいたいのは、「お子さんの教科書にあった
もの」を買うことです。教科書会社を各教科確認して、その教科書
に対応したものを購入してくださいね。 

「教科書トレーニング」でも良いですよ。 

目の前のテストで良い点数が取れると、お子さんは嬉しくて、もっ
と勉強したくなっちゃいますよ！

５教科
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磯一郎 親子でかんたん速読ドリル  1,100円
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文章を読むスピードと５教科の偏差値は比例している、 
ってご存知でしたか？ 

お子さんの学習効率が悪いのは、もしかすると読むスピードの遅さ
に原因があるのかもしれません。 

そんなお子さんには、速読トレーニングが効果的です！ 

読むスピードが上がれば上がるほど、短時間でたくさんのことを学
習できるようになりますよ。
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国語読解 
理解力全般

　日本人の平均読書速度 
　　　400～600文字/分 
　難関大に現役合格する人 
　　　1500～1800文字/分

小学生・中学生にオススメ



出口汪の作文講座: 15ステップですらすら書ける  1,210円
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今、中学受験でも高校受験でも、自分の意見や自分の考え方を書か
せる問題が、出題されるようになってきています。 

ここ１、２年は、そういう問題が出題されない学校を探すのが大変
なくらい、定番の問題になりつつあります。 

一方で、学校や塾ではこういった作文のトレーニングをあまりして
もらえません。いや、添削はしてもらえるかもしれませんが、「ど
う書くか」を体系的に教えてくれるところはありません。 

受験対策にも、読書感想文にも使える１冊ですよ！

作文
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くもんの小学ドリル 小１～６  748円

小学生にオススメ
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公文って、計算だけでしょ！？ 
って思っていませんか？ 

いえいえ、実は、計算以外もあるんですよ。 

くもんのドリルは、子どもが一人で取り組めるように「スモールステップ」
になっていて、どんどん進めながら達成感を得やすいのがポイントです。 

「この単元、苦手だな」と思ったら、ぜひ２学年前の類似単元のドリルを
買って、やり直してみてください。そこから順に学年を上げていけば・・・ 

いつの間にか、苦手がなくなっていますよ^^ 

くもんのシリーズは、国語も名文が選ばれていて、オススメです。

算数
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四谷大塚　予習シリーズ　４年上下　各1,980円

小学生にオススメ
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中学受験を目指す５年生・６年生（前半）のお子さんで、算数の偏差
値が４０前後をウロウロしている方は、 

四谷大塚の予習シリーズ　４年上下をやってみてください。 

全部はやらなくても、例題を読んで類題を解くだけで、中学受験算数
の基礎が身につき、偏差値を５０前後にまで上げることができます。 

逆にいうと、この部分の内容が少しでも抜けた状態で塾の授業を受け
続ければ、どんどん成績は下がります。 

こちらから買えますよ 
https://www.yotsuyaotsuka.com/kyozai/

中学受験 
算数
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学研教育出版　中学入試算数の図で解く文章題実戦ドリル  990円

小学生にオススメ
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中学受験で、文章問題を図で表せない子は、偏差値５０を超えませ
ん。 

偏差値５０を超えて、さらに高みを目指したい方は、「図を書く」
トレーニングをしましょう！ 

１つ１つ順序立てて説明してくれているので、とてもわかりやすい
ドリルです。たしかめ問題では、実際に自分で図を書いてみましょ
う。

中学受験 
算数
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くもんの中学基礎がため100％  1,100円

中学生にオススメ
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また公文ですか？この人は、どれだけ公文が好きなんだろう・・・って
思われるかもしれませんが（笑） 

やっぱり公文出版の問題集は、子どもたちがやりやすくて苦手な子には
ぴったりです！ 

特に英語は、最初でつまずくと延々とつまずき続けますので、苦手かも
しれないと思ったら、一度最初に戻ってやり直すことがオススメです。 

文法・単語読解編をやるだけでかなり力がつきます。 

この問題集で英語をやり直して、得意になった子がたくさんいますよ^^ 

英語 
数学
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