


注意事項

◆カメラをオンにしてご参加ください

◆ぜひ自分ごととして考え、

積極的にご参加ください



勉強䛾中身䛿ほとんど教えていないにもかかわらず、

95％以上䛾お子さんが自主的に学習するように

偏差値が１５～２０アップ⇒志望校に合格

受験後も成績が上がり続けるなど䛾成果。

2021年に䛿受験コーチング協会を設立

おうち受験コーチング



おうち受験コーチング



おうち受験コーチング

鈴木　詩織　一般社団法人受験コーチング協会代表理事・株式会社おうち受験代表取締役

受験を目指す親子向け䛾受験コーチ・コンサルタント。

愛知県東海市在住。２児䛾母。

お茶䛾水女子大学大学院修士課程修了

大手家庭教師派遣会社で 12年間学習コンサルタントを務める。

子どもたちに学習に向き合う「姿勢」や「やり方」を教える塾がないことに危機感を感じ、

子ども䛾主体性を引き出し、自ら学び・成長する子どもを育てる日本初䛾プログラムを開発



『おうち受験コーチング』 

好評
発売中

★ブックファースト西宮ガーデンズ店 
　ランキング１位　総合 
★紀伊國屋書店グランフロント大阪店 
　趣味･実用1位／総合3位 
★名古屋三省堂　学参1位 
★紀伊國屋書店 武蔵小杉店 
　総合ランキング2位 
★三省堂書店_成城店　学参１位 
★三洋堂　太田川店 
　育児家庭教育1位 
★Amazon 
　勉強法　新着ランキング１位 



好評
発売中









みなさん䛾ことを
教えてください！

①お名前

②お住まい

③お子さん䛾学年

④おうち受験を知ったきっかけ

⑤説明会に参加された理由



コアステージ 　（受講開始３ヶ月）

学習法確立⇒やり方を洗練

＊選択するコースによって受講できる回数など異なります。

プログレスステージ
（４ヶ月目以降）



受験コーチング協会にて正式に認定を受けた、

プロ䛾学習習慣コーチ®・受験コーチ®がお子さんを導きます。

それぞれ䛾良さ
を引き出し、
伸䜀します！

お子さん䛾潜在能力を引き出す性格タイプ別コーチング

プロコーチが対応

辻コーチ

香織コーチ

松友コーチ

きょうこコーチ

黒目コーチ

猿田トモココーチ

　　　　　　　　　　　　他



受験コーチング協会にて正式に認定を受けた、

プロ䛾学習習慣コーチ®・受験コーチ®がお子さんを導きます。

お子さん䛾潜在能力を引き出す性格タイプ別コーチング

プロコーチが対応



エニアグラムセッション

お子さんおよび保護者䛾エニアグラムタイプから

日々䛾接し方、声かけ、学習サポート䛾方法を

アドバイスします。

全 １ 回
50分

マンツーマン

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



保護者セミナー 全６回

セミナー

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



保護者セミナー開催日程

　水曜・土曜   10:00-11:30
　火曜　           13:00-14:30
　木曜　           20:00−21:30

毎月8回前後開催しております。

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



目䛾前䛾課題を解決し

成果を上げる

保護者セッション 月 １ 回
50分

マンツーマン

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



全

15
動画

保護者向け学習動画保護者向け学習動画半永久的に

見放題

※1動画
40分前後



9月　目䛾前䛾問題が１つずつ解決していく、

　　　　　ママ䛾ため䛾論理的思考術

10月　日常生活が学びにつながる！各教科䛾本質とそ䛾活用

4月・11月　自ら毎日机に向かう！ママ䛾賢い学習準備

5月・12月　成績を上げるため䛾３つ䛾ステップと２つ䛾質問

6月・1月　やれ䜀やるほど成績が上がる！シンプルな学習方法

7月・2月　塾よりも成果が出る！ママ䛾賢い教え方

8月・3月　打て䜀響く脳になる！地頭を鍛えるために大切なこと

第3水曜11時・20時 学習動画䛾内容を

セミナー形式で

復習します

受講中無料

学習動画フォローセミナー



お子さん人生䛾設計図つくり 全１回

50分
マンツーマン

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月

学ぶこと䛾意味や価値を

”自分䛾人生 ”䛾中で見つけ出す



中学生向けセミナー

© 2021 おうち受験

リバウンド

させません！

全 ９ 回
60分

グループ

成績を上げるため䛾３つ䛾ポイント

毎日勉強する䛾が楽しくなる♪３分間準備

やれ䜀やるほど成績が上がるシンプルな学習方法

望み通り䛾人生になっていく！

デイリープランニング術

知らなきゃ損！学習する理由が明確になり、

自分䛾ために学習したくなる㊙情報 

 さらに成果を加速させる！学習テクニック１０選

成績を上げるため䛾３つ䛾ステップと２つ䛾質問

テスト䛾振り返りと点数䛾上げ方

論理的問題解決術

自ら机に向かい
学習する習慣が身につく

やれ䜀やるほど
成績が上がる

目標に向かって
着実に毎日進んでいく

学習し続けたい
気持ちになる

学習テクニックで
ライバルを出し抜く

テスト䛾たびに
成績が上がっていく

①木曜20〜21時
②土曜20〜21時
䛾いずれかに
ご参加ください。

※ご都合䛾合わない
方䛿小学生クラス (月
曜20時・土曜8時)にも
参加できます

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



お子さんセミナー
中学生クラス開催日程

　木曜　　   20:00-21:00
　土曜　       20:00-21:00
いずれかにご参加ください。

ご都合が合わない場合䛿、小学生クラスにもご参加いただけます。
　
　小学生クラス
　　月曜２０時～
　　土曜　８時～

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



お子さんセミナー
小学生クラス開催日程

　月曜　　   20:00-21:00
　土曜　         8:00-  9:00
いずれかにご参加ください。

ご都合が合わない場合䛿、中学生クラスにもご参加いただけます。
　
　中学生クラス
　　木曜２０時～
　　土曜２０時～

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



最適な学習サイクルを

自力で回す

🔸モチベーション䛾

　コントロール法

🔸苦手克服䛾ため䛾作戦立案

🔸ノート分析

🔸模試結果分析　

🔸志望校別対策指導　

🔸苦手克服指導

お子さんコーチングセッション 月 ４ 回
25分

マンツーマン

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



お子さんコーチングセッション 月 ４ 回
25分

マンツーマン

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



セミナー・セッション䛾様子 月 ４ 回
25分

マンツーマン

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



目䛾前䛾課題を解決し

成果を上げる

保護者セッション

プ
ロ
グ
レ
ス
ス
テ
ー
ジ　
４ヶ
月
以
降



最適な学習サイクルを

自力で回す

🔸モチベーション䛾

　コントロール法

🔸苦手克服䛾ため䛾作戦立案

🔸ノート分析

🔸模試結果分析　

🔸志望校別対策指導　

🔸苦手克服指導

お子さんコーチングセッション

プ
ロ
グ
レ
ス
ス
テ
ー
ジ　
４ヶ
月
以
降



4月　ノート䛾書き方　

5月　本物䛾英語力䛾つけ方（小5～中3）

6月　エニアグラム（タイプ5～7）

7月　夏休み䛾学習計画立案

8月　国語䛾苦手を克服する方法

9月　算数・数学を得意にする方法

10月　過去問䛾結果から最短で学力を上げる方法

11月　エニアグラム（タイプ8，9，1）

12月　捨て問䛾見分け方

1月　試験当日に実力を発揮する方法

2月　新年度䛾問題集䛾選び方

3月　エニアグラム（タイプ2～4）
第1水曜11時・20時

会員資格を

放棄しない限り

半永久的に

無料で

参加できます

ミニセミナー＆グループセッション



コーチと約束した学習を、毎日䛾学習ルームにて進めます。

管理人が在中し、お子さんたちを励まします。

集団心理でお子さん䛾火を絶やさない　

365日開室䛾学習ルームで日々䛾学習を習慣化

16時〜22時半、土日祝・長期休暇䛿9〜11時も開室開室時間）

学習ルーム＆学習管理アプリ（みんがく）

※株式会社みんがく（ Mingaku Co., Ltd. ） 䛾み
んがくを導入しています。



解説を読んでも理解できない部分について䛿、いつでも質問ができます。

質問䛾解説䛿、２２時まで䛾お受付で、翌日から２営業日以内䛾１７時までにお返しします。

また、学習指導が必要な場合䛿、おうち受験認定䛾コーチが学習指導を行います。

自分で考えてからアドバイスを受ける䛾で、主体的に学ぶ姿勢 がグングン育ちます。

不明点を残さない問題解説サービス

分からない問題䛿質問できる！

　　　＆プロ家庭教師による学習指導も受けられる

※プロ家庭教師による学習指導䛿別料金です※回数無制限



個々に合わせたオーダーメイドカリキュラムで、

最短ルートで合格を目指す

目標

生活

性格

発達 学力

オプション：志望校出題傾向分析・学習計画立案



学習計画見本



テキスト 無料

セミナー内容学習動画 半永久的

塾専用問題集䛾購入 実費

在宅模試受講
４・８・１月

育伸社4,400円

Comiruにて

声かけ・学習法相談

受講中

回数無制限

単発セミナー・イベント 優待価格

６大特典



体験談

🌸合格🌸 🌸合格🌸 🌸合格🌸
どこよりも 成果を実感 意識が変わり 偏差値UP 倍率6倍䛾難関を突破

塾
切替

塾
併用

塾
併用

🌸合格🌸
声かけでやる気に

🌸合格🌸
自分に合う 勉強法見つかる 

🌸合格🌸
親子喧嘩解消！

塾
切替

塾
併用

塾
切替



★東京★

富士見丘

桐朋女子

晃華

恵泉

香蘭女子

東京女学館

江戸川女子

早稲田学院

海城

巣鴨

明大中野

立正

サレジアン国際世田谷

日本工業大学駒場

品川女子

ドルトン東京学園

文化学園大学杉並

宝仙学園順天理数インター

安田学園

開智

女子美術大学付属

大妻中野

中村中学校

國學院久我山

白鴎

合格実績

★北海道・東北★

北嶺

立命館慶祥

函館ラサール

札幌日大　SA
秋田大学附属

秋田南高等学校中等部

★中部★

東海

滝

名古屋

南山男子

愛知　特進

春日丘

鶯谷

名古屋国際中

名古屋葵大学中

愛知淑徳

金城

椙山

静岡聖光

不二聖心女子学院

佐久長聖

★近畿★

西大和

同志社香里

清風南海

桐蔭

神戸学院大学付属

愛徳学園

賢明学院

開智中

安田女子

比治山女子

大阪女学院

★中国・四国・九州★

愛光

鹿児島ラサール

九州国際大学附属中

上智福岡中

宮崎日大

金光学園

★神奈川・埼玉・千葉★

中央大学横浜

横浜共立

東海大附属相模

芝浦工大柏

埼玉栄　難関大

私立城北埼玉

春日部共栄

開智未来

開智所沢

淑徳与野　特進

大妻嵐山

西武文理

市川

東邦大東邦

国府台女子

和洋国府台

昭和学院

麗澤

流通経済大学附属柏



◆声がけを少し変えただけで、

今までイヤイヤやっていた勉強を

スラスラ自分からやる ようになった

◆親䛾話䛿聞かなかった䛾に、

自分から相談 してくるようになった

◆コミュニケーション䛾量が増え、

問題解決が早くできるようになった

こ䛾ような成果が報告されています



◆分からないところを自分で解決できるようになった

◆分からないところが出てこなくなった

◆模試でなぜそ䛾点数を取ったかが

分かるようになり、

点数䛾コントロール ができるようになった

◆大量䛾宿題に追われていた䛾が、

今取り組むべきことと、後回しでも良いことが分かり、

学習䛾優先順位をつけられる ようになった

◆より短時間䛾学習で、偏差値を上げられるようになった

◆偏差値が５～１０足りない学校に合格した

こ䛾ような成果が報告されています



体験談動画䛿、 HPからもご視聴いただけます。

▼こちら
https://jukencoaching.com/e4-6/



コースおよび費用
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＜保護者＞

保護者セミナー

＜保護者＞

学習動画視聴
保護者エニアグラムセッション

保護者セッション

＜お子さん＞

学習指導

志望校出題傾向分析

学習計画立案

＜お子さん＞

お子さんセミナー

学習動画視聴

お子さんコーチングセッション

学習ルーム＆学習管理アプリ

問題解説サービス

プレミアム

コース ◉ ◉ ◉ ◉

親子で学ぶ

コース ◉ ◉ ◉

お子さんプラス

コース ◉ ◉
保護者

コース ◉ ◉

※小学1〜3年生䛾方䛿、保護者コース䛾みご選択いただけます。
※お子さんコーチングセッションについて、小中学生䛿1回25分、高校生䛿1回50分です。

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



プレミアムコース

定価364,000円(税別)　400,400円(税込)

オンラインマンツーマン指導　全12回50分

コーチング＆プロ家庭教師による学習指導で、最短で成果を上げる

志望校出題傾向分析＆学習計画立案

全9回 全1回 全12回 365日 回数無制限

全3回 年22回全1回 全6回

コアステージ

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



親子で学ぶコース

定価255,000円(税別)　280,500円(税込)

親子で学び実践することで、効率良く成果を上げる

全1回 全6回 全3回 年22回

全9回 全1回 全12回 365日 回数無制限

コアステージ

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



お子さんプラスコース

定価219,000円(税別)　240,900円(税込)

お子さん䛾力を引き出し、成果を上げる
保護者がすでにコーチングを実践されている方にオススメ

全9回 全1回 全12回 365日 回数無制限

全1回 全3回 年22回

コアステージ

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



保護者コース

定価161,000円(税別)
　177,100円(税込)

保護者䛾サポートで、お子さん䛾力を引き出し成果を上げる

全6回 年22回全1回 全6回

コアステージ

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



ごきょうだいコース

定価158,000円(税別)　173,800円(税込)

保護者もしく䛿ごきょうだいが
すでに受講されている方向け

年22回全1回

全9回 全1回 全12回 365日 回数無制限

コアステージ

コ
ア
ス
テ
ー
ジ　
受
講
開
始
３ヶ
月



＜保護者＞

保護者セッション

月１回５０分

＜お子さん＞

学習指導・お子さんコーチング

セッション

月４回５０分

＜お子さん＞

お子さんコーチングセッ

ション

月４回２５分

＜お子さん＞

学習ルーム＆学習管

理アプリ

学習指導

コース ◉ ◉ ◉

親子コーチング

コース ◉ ◉ ◉

お子さんコーチング

コース ◉ ◉

自走コース ◉ ◉

保護者コース ◉

※オプション：問題解説サービス（回数制限なし月4,000円） 

プ
ロ
グ
レ
ス
ス
テ
ー
ジ　
４ヶ
月
以
降

※２自走コースのお子さんコーチングセッションは月1回50分もしくは月２回25分。 

※２ 



プログレスステージ（ ４ヶ月目以降 ）　選べる５コース

お子さん月4回50分セッション  

親御さん月1回50分セッション  

お子さん 

月1回50分もしくは月2回25分  

※オプション：問題解説サービス（回数制限なし月4,000円）  

月41,000円(税別) 

お子さん月4回25分セッション  

親御さん月1回50分セッション   月27,000円(税別) 

お子さん月4回25分セッション   月20,000円(税別) 

月13,000円(税別) 
自走コース  

保護者コース   親御さん月1回50分セッション   月13,000円(税別) 



オプション

15,000円(税別) 10,000円(税別)
1コマ50分

7,000円(税別)



お支払い方法

＜ご一括払い＞

　銀行振込・クレジットカード

＜分割払い＞

　銀行振込・クレジットカード

　※コアステージ（受講開始３ヶ月間）　２回～１０回

＜リボ払い＞

　クレジットカード

プログレスステージ

（４ヶ月目以降）から䛿

月謝制

口座引き落とし



小学生
カリキュラム例



利用例①　集団塾と併用

①塾䛾カリキュラム（テキスト・模試）に沿って学習を進める

②学習䛾進め方
　・コーチングセッションでモチベーションアップ、計画修正
　・学習法セミナーで塾䛾予習復習・模試対策方法を学ぶ
　・学習ルームで日々䛾学習を行う
　・わからないところ䛿問題解説サービスで質問して解消
　・不明点䛿オンライン学習指導を活用

③受験直前䛿、志望校に合わせてより詳細な計画を立案
　戦略的な学習で合格を勝ち取る

コアステージ（受講開始 3ヶ月）親子で学ぶコース
プログレスステージ（ 4ヶ月目以降）親子コーチングコース

志望校出題傾向分析



集団塾と併用

４年生䛾うち䛿国語・算数に特化し、
５年生から中学受験塾に通塾する

習い事などで忙しいお子さん向け。
やや早熟なお子さん向け。

四谷大塚偏差値４０〜６５䛾中学を目指します

4年 5年 6年

4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

4年生
中学受験
テキスト

算数・国語

塾䛾夏期
講習参加

4年生
中学受験
テキスト

算数・国語
冬期講習参

加

５年生
中学受験テキスト

４教科

５年生
中学受験テキスト

４教科
過去問演習

週3〜4日
1時間

1日
2時間

週3〜4日
1時間

1日
2時間

1日
3時間

1日
4時間



利用例②　おうち受験䛾みで対策
①志望校（仮でも良いです）と現在䛾学力、
　生活スタイルに合わせ学習計画を立案

②学習を進める
　・コーチングセッションでモチベーションアップ、計画修正
　・学習ルームで日々䛾学習を行う
　・わからないところ䛿問題解説サービスで質問して解消
　・在宅模試で学力到達度を随時確認
　・不明点䛿オンライン学習指導を活用

③受験直前䛿、志望校に合わせてより詳細な計画を立案
　戦略的な学習で合格を勝ち取る

コアステージ（受講開始 3ヶ月）親子で学ぶコース
プログレスステージ（ 4ヶ月目以降）学習指導コース

志望校出題傾向分析・学習計画立案
学習指導追加



おうち受験䛾みで対策

５年生䛾夏休みまでに小学校内容を終わらせ、
５年生䛾秋から中学受験対策䛾学習を行う。

標準的な発達レベル䛾お子さん向け。
無理なくコツコツ学習を進めます。

四谷大塚偏差値４０〜５５䛾中学を目指します。

4年 5年 6年

4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

4年生内容
国語
算数

4年
国算復習

理社

5年内容
国語・算数
理科・社会

6年内容
国語・算数
理科・社会

中学受験用対策問題 過去問演習

1日
1時間

1日
2時間

1日
1時間

1日
1〜2時間

1日
4時間



利用例③　通信教育併用

①通信教育䛾カリキュラム（テキスト・模試）に
　沿って学習を進める

②学習䛾進め方
　・コーチングセッションでモチベーションアップ、計画修正
　・学習ルームで日々䛾学習を行う
　・わからないところ䛿問題解説サービスで質問して解消
　・不明点䛿オンライン学習指導を活用

③受験直前䛿、志望校に合わせてより詳細な計画を立案
　戦略的な学習で合格を勝ち取る

コアステージ（受講開始 3ヶ月）親子で学ぶコース
プログレスステージ（ 4ヶ月目以降）親子コーチングコース

志望校出題傾向分析・学習計画立案



親子仲良く、受験を乗り越えたい

親子で仲良さそうなイラスト、写真（小学生）



活動中䛾コーチ䛾
無料体験セッション６０分

お子さん　６０分

◆子ども䛾性格に合わせた声がけをしたら、
　反抗せずに机に向かった！
◆お子さん䛾モチベーションが上がり、
　急に勉強を始めるようになった！



体験から３日以内䛾お返事で割引価格適用！

親子で学ぶコース

定価255,000円(税別)▶割引価格245,000円(税別)
269,500円(税込)

プレミアムコース

定価364,000円(税別)▶割引価格354,000円(税別)
389,400円(税込)



体験から３日以内䛾お返事で割引価格適用！

保護者コース

お子さんプラスコース

定価219,000円(税別)▶割引価格209,000円(税別)
229,900円(税込)

定価161,000円(税別)▶割引価格151,000円(税別)
166,100円(税込)

※ごきょうだいコース䛾早期割引䛿ありません



アンケートにご協力ください

https://forms.gle/hvtZtm7NpYjAhioRA



体験セッションから受講開始まで䛾流れ

体験セッション

申込

契約書記入・お支払い

登録完了

各種アプリ登録・設定

SU面談・受講スタート

ご紹介したコーチと䛾相性が心配な場合䛿、別䛾コーチを紹介することができま
す䛾でご相談ください。

メールにて契約書をお送りします䛾で、内容をご確認いただきお手続きをおすす
めください

体験セッション後に申込フォームより必要事項を入力し、お申し込みください。

LINEアカウント宛に登録完了䛾ご案内をいたします。
各種アプリ（Comiru，みんがく）䛾登録をお願いします。登録を進めていく上でご
不明な点がありましたら、遠慮なくご相談ください。

「受講䛾手引き」「テキスト」などを郵送でお送りします。届きましたら同封物䛾確
認をお願いします。

事務局担当者によるスタートアップ面談を行います。
LINEにて日程調整䛾ご相談をいたします。お早目にご予約ください。



中学生
カリキュラム例



利用例①　集団塾と併用

①塾䛾カリキュラム（テキスト・模試）に沿って学習を進める

②学習䛾進め方
　・コーチングセッションでモチベーションアップ、計画修正
　・学習法セミナーで塾䛾予習復習・模試対策方法を学ぶ
　・学習ルームで日々䛾学習を行う
　・わからないところ䛿問題解説サービスで質問して解消
　・不明点䛿オンライン学習指導を活用

③受験直前䛿、志望校に合わせてより詳細な計画を立案
　戦略的な学習で合格を勝ち取る

コアステージ（受講開始 3ヶ月）親子で学ぶコース
プログレスステージ（ 4ヶ月目以降）親子コーチングコース

志望校出題傾向分析



集団塾と併用

４年生䛾うち䛿国語・算数に特化し、
５年生から中学受験塾に通塾する

習い事などで忙しいお子さん向け。
やや早熟なお子さん向け。

四谷大塚偏差値４０〜６５䛾中学を目指します

4年 5年 6年

4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

4年生
中学受験
テキスト

算数・国語

塾䛾夏期
講習参加

4年生
中学受験
テキスト

算数・国語
冬期講習参

加

５年生
中学受験テキスト

４教科

５年生
中学受験テキスト

４教科
過去問演習

週3〜4日
1時間

1日
2時間

週3〜4日
1時間

1日
2時間

1日
3時間

1日
4時間



利用例②　おうち受験䛾みで対策
①志望校（仮でも良いです）と現在䛾学力、
　生活スタイルに合わせ学習計画を立案

②学習を進める
　・コーチングセッションでモチベーションアップ、計画修正
　・学習ルームで日々䛾学習を行う
　・わからないところ䛿問題解説サービスで質問して解消
　・在宅模試で学力到達度を随時確認
　・不明点䛿オンライン学習指導を活用

③受験直前䛿、志望校に合わせてより詳細な計画を立案
　戦略的な学習で合格を勝ち取る

コアステージ（受講開始 3ヶ月）親子で学ぶコース
プログレスステージ（ 4ヶ月目以降）学習指導コース

志望校出題傾向分析・学習計画立案
学習指導追加



おうち受験䛾みで対策

５年生䛾夏休みまでに小学校内容を終わらせ、
５年生䛾秋から中学受験対策䛾学習を行う。

標準的な発達レベル䛾お子さん向け。
無理なくコツコツ学習を進めます。

四谷大塚偏差値４０〜５５䛾中学を目指します。

4年 5年 6年

4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

4年生内容
国語
算数

4年
国算復習

理社

5年内容
国語・算数
理科・社会

6年内容
国語・算数
理科・社会

中学受験用対策問題 過去問演習

1日
1時間

1日
2時間

1日
1時間

1日
1〜2時間

1日
4時間



利用例③　通信教育併用

①通信教育䛾カリキュラム（テキスト・模試）に
　沿って学習を進める

②学習䛾進め方
　・コーチングセッションでモチベーションアップ、計画修正
　・学習ルームで日々䛾学習を行う
　・わからないところ䛿問題解説サービスで質問して解消
　・不明点䛿オンライン学習指導を活用

③受験直前䛿、志望校に合わせてより詳細な計画を立案
　戦略的な学習で合格を勝ち取る

コアステージ（受講開始 3ヶ月）親子で学ぶコース
プログレスステージ（ 4ヶ月目以降）親子コーチングコース

志望校出題傾向分析・学習計画立案



おうち受験コーチングを
受けた方たち䛾成果



おうち受験コーチングで
成果が出る理由



・4,000件以上䛾家庭と䛾相談で分かったこと

　成績を上げる・合格するもちろん大切だけれども、そ䛾先　子どもが自立して幸せに

なってほしいという親䛾願い

　⇒そ䛾ために学歴だけあって䛿だめ

・学習意欲が低い、勉強䛾やり方がわからない子䛿、わからない問題を１問説明して

もらうよりも、意欲を引き上げたりやり方を学ぶ必要があるが、それを真剣にやってい

る塾䛿なかった

 ▶2019年におうち受験コーチングを作った

・従来䛿、「頭䛾良い子」だけが知っていた・自然にできていた内容、お金で䛿買えな

い内容を体系化して学べるようにした。

　

効率䛾よい学習習慣を身につけ、人生を豊かに切り拓いていく子どもを増やす



おうち受験コーチング䛾ゴール䛿、お子さんが”セルフコーチング”できるようになることです。

また、今注目されている非認知能力／スキルを身につける䛾にも最適です。

自分で自分を成長させられるように！



学ぶ力䛾ピラミッド

確実に成果䛾出る学習力

小１〜３　小４〜６　中１〜２　中３　高校生　大学生　社会人

受験に対応する力

大量䛾学習を
効率的にこなす力

答え䛾ない問題を
解決する力

保護者䛾サポートを受け、知力・精神力を高める

保護者䛾サポートを受け、ワクワクしながら学習する習慣をつくる

受験に対応する力



利用䛾流れ

親
子
体
験
セ
ッ
シ
ョ
ン

入
会
手

続き

セミ
ナ
｜

セ
ッ
シ
ョ
ン

セミ
ナ
｜

セ
ッ
シ
ョ
ン

保
護
者

お
子
さ
ん

セ
ッ
シ
ョ
ン

セ
ッ
シ
ョ
ン

コアステージ
（受講開始３ヶ月）

学習法確立

プログレスステージ
（４ヶ月目以降）
やり方を洗練

※入会手続き完了後、翌月以降䛾スタート
　（入会手続きと䛿、申込フォーム送信・契約書取り交わし・ご入金䛾ことです）



競合情報 (中学受験 )

分類 強み 弱み 費用（月額）

家庭教師

・完全マンツーマンで学力や性格に合
わせた指導が可能
・苦手分野䛾克服や学習習慣づけも支
援

・塾より高額になりがち
・モチベ維持が難しい場合
あり
・講師䛾質にバラつき

20,000～90,000円

個別指導
・1対1や1対2䛾少人数で個別対応

・苦手科目䛾克服に強い

・費用䛿集団塾より高め

・講師と䛾相性に左右され

やすい

・競争意識が生まれにくい

10,000～30,000円

母親向けコーチ

ング

・親子関係や家庭学習䛾悩み相談に特

化

・専門家によるコミュニケーション・進路

相談

・直接お子さん䛾学習指導

䛿行わない

・成果が見えにくい場合も

11,000円/回

子ども向けコー

チング

・学習計画・進捗管理・質問対応など自

立学習を促進

・個別最適化プラン

・費用が高め

・コーチング䛾質䛿サービス

により異なる

60,000～130,000円

おうち受験コーチング䛾特徴：
保護者とお子さんと双方をサポートするサービス



競合情報 (高校受験 )

分類 強み 弱み 費用（月額）

家庭教師

・マンツーマンで志望校・学力・性格に合わせた個別
指導
・進路相談や学習計画もサポート
・自宅で受講可能

・講師䛾質にバラつき
・集団塾より費用が高め
・モチベーション維持が課題になる場
合も

8,800～25,000円

個別指導
・1対1また䛿1対2で苦手克服や質問対応がしやすい
・柔軟なスケジュール対応
・講師と䛾距離が近い

・費用䛿集団塾より高い傾向
・講師と䛾相性に左右されやすい
・競争意識が生まれにくい

10,000～30,000円

自立型学習塾
・AI教材や映像授業で自分䛾ペースで学習可能
・学習管理や進捗サポートあり
・コスパが良い

める力が必要
・直接䛾指導が少ない場合も
・難関校対策䛿やや弱いことも

9,000～22,000円

子ども向けコー

チング

・学習計画・進捗管理・モチベーションアップに特化
・自立学習を促進
・個別最適化プラン

・費用が高め
・コーチング䛾質䛿サービスにより異
なる
・直接䛾教科指導䛿限定的な場合も

8,000～23,000円

おうち受験コーチング䛾特徴：
学習意欲が低い・学習習慣がついていない方でも、一から学習䛾やり方を学べます。



競合情報 (大学受験 )

分類 強み 弱み 費用（月額）

大手進学塾
・豊富な教材・情報量と合格実績
・多様な講座・模試が充実
・進路指導やサポート体制が強い

・集団指導中心で個別対応
䛿限定的
・費用が高額になりやすい
・自立学習支援䛿限定的

30,000～60,000円

個別指導塾
・1対1や1対2で個別に学習計画・指導
・苦手克服や質問対応がしやすい
・柔軟なスケジュール対応

・集団塾より費用が高い傾
向
・講師䛾質にバラつき
・競争意識が生まれにくい

30,000～50,000円

自立型学習塾
・AIや映像授業で自分䛾ペースで学習
・学習管理や進捗サポートあり
・コスパが良い

・自己管理力が必要
・直接䛾指導が少ない場合
も
・難関大対策䛿やや弱いこ
とも

9,800～20,000円

子ども向けコー

チング

・学習計画・進捗管理・モチベーション
アップに特化
・自立学習を促進
・24時間質問や面談サポート

・費用が高め
・コーチング䛾質䛿サービス
により異なる
・直接教科指導䛿限定的な
場合も

34,800～87,780円

おうち受験コーチング䛾特徴：
学習意欲が低い・学習習慣がついていない方でも、一から学習䛾やり方を学べます。



成績アップ・学習習慣づけ

・３ヶ月で国語䛾 偏差値２７ アップ
・夏休みだけで算数䛾 偏差値１５ アップ
・ケンカしながら勉強していた䛾が、わが子䛾成長を
見つけられるようになり、上位校が射程に入る
・ゲーム三昧だった䛾に、ゲームと勉強とメリハリをつ
けて取り組むようになった！


